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Анотація. У статті досліджено читацькі звички студентів 

Житомирського агротехнічного фахового коледжу, зокрема частоту читання, 

вибір жанрів та форматів літератури. Встановлено, що більшість студентів 

віддають перевагу електронним книгам, а основними мотивами для читання є 

навчальна необхідність і власна зацікавленість.  
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Дослiдження читацьких звичок молодi в сучасному суспiльствi є важливим 

аспектом гуманiтарних наук, зокрема освiтньої та культурологiчної сфер. У перiод 

глобальних змiн i технологiчного розвитку, коли цифровi медiа стають основним 

джерелом iнформацiї, аналiз читацьких практик молодого поколiння набуває 

особливої актуальностi. Студенти закладiв фаховоï передвищої освiти, зокрема 

Житомирського агротехнiчного фахового коледжу, становлять окрему соцiальну 

групу, чиї читацькi звички формуються пiд впливом як традицiйних освiтнiх 

пiдходiв, так i сучасних цифрових тенденцiй.  

Метою даної статтi є аналiз читацьких звичок студентiв та визначення 

факторiв, що впливають на їх формування. У роботi буде розглянуто особливостi 

вибору лiтератури, частоту читання, а також преференцiї щодо друкованих чи 

електронних джерел інформації Усвiдомлення специфiки читацьких практик 

молодi дозволить оптимiзувати освiтнi процеси, сприяти розвитку критичного 
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мислення та зацiкавленостi в читаннi. Крiм того, результати дослiдження 

матимуть практичну цiннiсть для викладачiв, бiблiотекарiв та адмiнiстрацiї 

закладiв освiти, якi прагнуть покращити методики стимулювання студентiв до 

використання рiзноманiтних джерел iнформацiї. 

Для досягнення поставленої мети було застосовано комплексний пiдхiд до 

збору та аналiзу даних. Основними методами дослiдження стали: 

1) анкетування - розробка та розповсюдження анкети серед студентiв 

коледжу для з’ясування їх читацьких звичок, преференцiй i частоти читання; 

2) інтерв’ю - проведення глибинних iнтерв’ю з окремими студентами для 

детального аналiзу мотивiв та факторiв, що впливають на вибiр лiтератури; 

3) спостереження - аналiз активностi студентiв у бiблiотецi та взаємодiї з 

друкованими й електронними джерелами інформації; 

4) статистичний аналіз - обробка та узагальнення отриманих даних для 

формування висновкiв. 

У рамках дослiдження було проведено анкетування «Дослідження 

читацьких звичок студентів коледжу». В опитуваннi взяло участь 305 студентiв 

рiзних курсiв i спецiальностей. Результати анкетування: 

Питання Варіанти відповіді 
Відсоток студентів 

(%) 

Як часто ви читаєте художню 

літературу? 
Щодня 8 

 Декілька разів на тиждень 15 

 Декілька разів на місяць 32 

 Рідше одного разу на місяць 25 

 Зовсім не читаю 20 

 

Якому формату літератури 

ви надаєте перевагу? 
Друковані книги 25 

 Електронні книги 62 

 Аудіокниги 13 

 Не читаю 13 
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Який жанр літератури вам 

найбільше цікавий? 
Класична література 9 

 Сучасна проза 14 

 Фантастика 28 

 Детективи 22 

 Нон-фікшн 18 

 Інше 9 

 Не читаю 13 

 

Що найчастіше спонукає вас 

до читання? 
Навчальна необхідність 37 

 Поради друзів 16 

 Популярність книги 18 

 Власна зацікавленість 29 

 Не читаю 13 

У ходi дослiдження було виявлено, що читацькi звички студентiв 

Житомирського агротехнiчного фахового коледжу характеризуються низьким 

рiвнем зацiкавленостi художньою лiтературою. Лише 8% студентiв читають 

художню лiтературу щодня, тодi як 45 % зазначили, що роблять це рiдше одного 

разу на мiсяць або зовсiм не читають. Щодо формату лiтератури, 62 % опитаних 

вiддають перевагу електронним книгам, 25 % - друкованим, а решта 13 % не 

читають узагалi. Найпопулярнiшими жанрами серед тих, хто читає, виявилися 

фантастика (28 %) та детективи (22%), тодi як класична лiтература зацiкавила 

лише 9 % респондентiв. Основними мотивами для читання стали навчальна 

необхiднiсть (37 %) та власна зацiкавленiсть (29%). 

Як бачимо, аналiз отриманих даних свiдчить про зниження iнтересу до 

читання художньої лiтератури серед студентiв. Це може бути пов’язано як iз 

впливом цифрових технологiй, так i з недостатньою популяризацiєю читання в 

суспільстві. Результати дослiдження наголошують на важливостi змiни пiдходiв 

до популяризацiї читання серед студентiв. Викладачам i бiблiотекарям слiд 

активнiше залучати студентiв до обговорення лiтератури, пропонувати сучаснi 
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iнтерактивнi формати роботи з текстами та заохочувати до читання через 

органiзацiю лiтературних заходiв. Також доцiльно розробити заходи, спрямованi 

на iнтеграцiю художньої лiтератури в навчальнi програми, щоб сприяти розвитку 

критичного мислення та культурного свiтогляду молодi [1, с.24]. 

Подальші дослідження можуть бути спрямовані на аналіз впливу 

конкретних методик стимулювання читацького інтересу, а також вивчення 

читацьких звичок інших соціальних груп молоді. Це дозволить сформувати більш 

комплексне уявлення про тенденції в читанні та їх зв’язок з розвитком суспільства 

в цілому. 
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